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Un po’ di statistiche

‘‘‘‘ il
* Tra gli anﬁ ar{l ‘
percentuale S%

27.000 ricoveri in meno in Italia in un anno.

*(Fonte\Centio Stud|EBNAO - Universitaria Bologna - Policlinico S. Orsola -
Malpighi)




La contenzmne. definizione (l)

* |l codice d| deontologla medica non fa

menzmnealla contenzmne

* «il medico non deve porre in essere o autorizzare
misure codattive, salvo casi di effettiva necessitad e nei
limiti previsti dalla legge»




La contenzmne. definizione (1)

* || codice dentologlco dell’ mfermlere Sl occupa

- Emerge chiaramente il dato che la contenzione
sia atto sanitario, in quanto tale attuabile solo su

prescrizione medica.




Contenz’iOne: tipologie

Contenzione fisi

i etto spondine, fasce, cinture;

3

rs;;segmentl corporei: cavigliere, polsiere;

. Contenzmnkem

Contenzione chimica:

* Farmaci che modificano il comportamento




La prescrlzmne medica

- La prescnzmnealla contenzione deve essere
motivata erlguardare un episodio specifico, non
puo dunque wssere prevista per un futuro

mdetermlnﬁéﬁ e astratto
i ‘\ \‘\‘

- Deve essere indicato il mezzo della contenzione:




Contenzione = trattamento
sanita rio,‘

richiede Ia prewa espressione del consenso
Informato da parte del paziente
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Consenso (Il)

soggettos
protezione g




Consenso (lil)

dalla gluﬁwﬂhdenza il diritto di prestare il

tutela, é Trmal pacificamente riconosciuto

consensoi mformato Bllecure Iin capo al
rappresentante legale dell’interessato

(Ammlnlsttore di sostegno, tutore, curatore).

- E dunque anche rispetto al consenso alla
contenzione...




Consenso (1V)

|ncapacw5 \\\\\
tutela glur'd|¢

» In questo caso chi puo prestare il consenso?

- Esiste uno spazio per I’'adozione della misura di
contenzione In assenza di consenso ?




Chi puo prestare il consenso ?

* Nel caso dl spggetto privo della capacita di

determmarﬁ aI contempo privo di tutela giuridica

» E nessuno valore giuridico pud assumere il
consenso prestato da un famigliare, anche prossimo
congiunto (coniuge, figli)




Diritto al consenso informato
come diritto personalissimo

* Nessuno, Hily h@ppure un prossimo congiunto,
puo esseré delegato ad esprimere |l
consenso per un terzo, fatta salva l'ipotesi
of rappresentante legale




Ma allora*’nessuna contenzione ?

* «Non e pumblle; ha commesso il fatto per esservi stato costretto dalla
necessita di salvare sé od altri dal pericolo attuale di un danno grave alla
persona, pericolo da lui non volontariamente causato, ne altrimenti evitabile,
sempre che il fatto sia proporzionato al pericolo».




Contenzione senza consenso

attuato la misura di contenzione in assenza di

persona ( |I p%zlente o terzi), il medico che avra
ottemmenta del consenso informato non sara




Contenzmne senza consenso (ll)

* E' di tutes evldenza che debba in questi casi
esistere un ¢rlter|o di proporzionalita tra la misura
di contenznOheattuata ed Il pericolo per la salute

o[=] pamenﬁé ﬁ/ﬁ) di terzi;

* E ewdente qhe Ia contenzione non possa essere
attuata per sOpperlre giimere carenze
organlzzatlve e/o di organico del personale
preposto alla cura.




Contenzmne senza consenso

(111)

* Infine, nel c o] soggetto Incapace privo di tutela
giuridica per“quale non & possibile giustificare

i adozmneelia contenzione sulla base dell'art. 54
il ol (preglu [ Wograve ed irreparabile) ma rispetto al
quale suss| cH)munque la necessita di appllcare la

affinché venga adottata una misura di tutela giuridica,
a quel punto una volta nominato il rappresentate
legale lo stes_;\s_o potrebbe essere nella condizione di
rilasciare il previsto «valido consenso» alla
contenzione




E nel caso di rifiuto (legittimo)
alla contenzione ?

« Ovvero I’ |pthS| in cui I'interessato, lucido e
debltamentgmformato rifiuti la misura di
contenzmﬁg?

* Nel caso d| pregludlzm grave ed irreparabile la
soluzione (SI e detto) e I'art. 54 del codice penale.

* Ma deve sussistere lo stato di necessita




Rifiuto legittimo alla
contenzione

- tale conclusmne trova fondamento nel principio
deIIa liberta di cura (art. 32 Cost)




