
Torino, 22 novembre 2016 1 

L’Associazione tutori volontari 

i. Assunzione di tutele 

ii. Auto mutuo aiuto 

iii. Formazione 

i. Le prestazioni sociosanitarie (Lea) 

ii. Le prestazioni assistenziali (Isee) 

iv. Albo tutori 

 

Gli scopi dell’Associazione 

Strumenti utili per il tutore 
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L’Associazione tutori volontari 

Nasce nel 1998 e aderisce al Csa 

(Coordinamento sanità e assistenza fra i 

movimenti di base) 

 

OBIETTIVO:  

«Tutela e promozione dei diritti» 

tutori.it 
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L’Associazione tutori volontari 

i. Assunzione di tutele 

ii. Auto mutuo aiuto 

 

iii. Formazione 

 

i. Le prestazioni sociosanitarie (Lea) 

ii. Le prestazioni assistenziali (Isee) 

 

iv. Albo tutori 
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» ASSUNZIONE DI TUTELE 

«Applicazione sul campo» della tutela dei diritti  
 
“tutore volontario” è una tipica attività di 
volontariato (caratteristiche:  Gratuità e 
Continuità – cfr. L. 266/91 Volontariato) 

 

> art. 379 C.c. (“Gratuità della tutela”) 
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» ASSUNZIONE DI TUTELE 

1. Tutela esercitata illegalmente  

 

2. Tutela esercita passivamente  

 

3. Tutela esercitata a difesa dei diritti e 

degli interessi della persona  

L’esercizio della tutela può essere…  



LA STAMPA 13 luglio 2016 6 
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- Attenzione all’aspetto di  

“cura” (art. 357 c.c.) e  

tutela dei diritti 

(il tutore volontario  

NON deve erogare assistenza diretta:  

Cure e assistenza spettano alle istituzioni preposte (Asl e 
Comuni)) 



Articolo 357 del Codice civile 

 Il tutore ha la cura della persona del 

minore [o interdetto],  

 lo rappresenta in tutti gli atti civili e  

 ne amministra i beni. 
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Ci rivolgiamo prioritariamente a persone: 

- la cui tutela è assegnata a EE.gestori 

(=> conflitto di interessi) 

 

- già ricoverate (Rsa, …) 

 

- senza parenti in grado di assumersi la tutela 

 

- senza patrimoni… 

» ASSUNZIONE DI TUTELE 
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» ASSUNZIONE DI TUTELE 
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…AUTO MUTUO AIUTO tra soci 

-TUTELA / PROTUTELA  

VICENDEVOLE  

 

 

» Auto mutuo aiuto 

tutori.it 
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L’Associazione tutori volontari 

i. Assunzione di tutele 

ii. Auto mutuo aiuto 

 

iii. Formazione 

 

i. Le prestazioni sociosanitarie (Lea) 

ii. Le prestazioni assistenziali (Isee) 

 

iv. Albo tutori 
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A. sito www.tutori.it, 

B. corsi di formazione 

C. «Guida alla tutela…» 

D. incontri mensili dei Soci,  

E. sostegno ai tutori in caso di azioni vs. Enti, …,  

F. partecipazione attività Csa 

G. pubblicazioni 

» Formazione … 

- …fondamentale per la tutela dei diritti 

http://www.tutori.it/
http://www.tutori.it/


tutori.it 14 



tutori.it 15 



tutori.it 16 



tutori.it 17 



tutori.it 18 

www.fondazionepromozionesociale.it 
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Tornando all’aspetto di cura… 

 
=> Occorre  VIGILARE  
ed eventualmente SEGNALARE… 

“agire pensando di mettersi  

nei panni del tutelato” 

 

 



Vigilanza… 
 

1) idoneità della struttura 

2) adeguatezza delle cure medico -

infermieristiche, riabilitative,… 

3) igiene personale e ambientale 

4) qualità e quantità vitto 

5) attività educativa adeguata ai suoi bisogni 

… 
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Segnalare…Come? 

 

SCRIVERE! 
RACCOMANDATA A/R oppure P.E.C. … 
 
 - Ai Responsabili degli enti preposti 
  Asl -» DIRETTORE GENERALE 
  Comune -» SINDACO 
 
  - Citare la legge 241/1990  

  (obbligo risposta entro 90 giorni) 
 
  - Aggiungere p.c.  
  il Difensore civico regionale 
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il Giudice tutelare… 
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Attenzione…  
il Giudice tutelare… 
 
   



SEGUE… 25 



…SEGUE 

26 
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L’Associazione tutori volontari 

i. Assunzione di tutele 

ii. Auto mutuo aiuto 

 

iii. Formazione 

 

i. Le prestazioni sociosanitarie (Lea) 

ii. Le prestazioni assistenziali (Isee) 

 

iv. Albo tutori 
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SANITA’ ASSISTENZA 

Art. 32 - Costituzione 

 

«La Repubblica tutela la 

salute come fondamentale 

diritto dell'individuo  

e interesse della collettività,  

e garantisce cure gratuite agli 

indigenti». 

Art. 38, 1°c. - Costituzione 

  

«Ogni cittadino inabile al 

lavoro e sprovvisto dei mezzi 

necessari per vivere ha diritto 

al mantenimento e 

all'assistenza sociale». 

ASL                                     COMUNE 
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Legge 833/1978 

 

Art. 2.    Il Servizio sanitario 

nazionale deve assicurare  

 

« la diagnosi e la cura degli eventi 

morbosi quali che ne siano le cause, 

la fenomenologia e la durata» 

tutori.it 
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LEA 

LEA - LIVELLI ESSENZIALI  

DI ASSISTENZA SANITARIA E SOCIO-

SANITARIA (DPCM - Decreto del Presidente 

del Consiglio dei Ministri  del 29 novembre 

2001 –  

Reso legge art. 54 L.289/2002) 

 

Art. 117, c.2, lett. m)  COSTITUZIONE 
“Lo Stato ha legislazione esclusiva nelle seguenti 

materie: (…)  m) determinazione dei livelli essenziali 

delle prestazioni concernenti i diritti civili e sociali 

che devono essere garantiti su tutto il territorio 

nazionale” 
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 Sentenza 36/2013 Corte cost. 

«L’attività sanitaria e socio-sanitaria a favore 

di anziani non autosufficienti è elencata tra i 

livelli essenziali di assistenza sanitaria dal 

decreto del Presidente del Consiglio dei 

Ministri 29 novembre 2001».  

Nella stessa sentenza la Corte costituzionale 

ha definito non autosufficienti le «persone 

anziane o disabili che non possono 

provvedere alla cura della propria persona e 

mantenere una normale vita di relazione 

senza l’aiuto determinante di altri». 
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 I LEA PREVEDONO 

 

DIRITTO PIENAMENTE ESIGIBILE 

DEGLI ANZIANI MALATI CRONICI  

NON AUTOSUFFICIENTI 

 

AL RICOVERO IN RSA 

Residenza Sanitaria Assistenziale 
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I LEA PREVEDONO 

 

DIRITTO PIENAMENTE ESIGIBILE 

DELLE PERSONE CON HANDICAP 

INTELLETTIVO GRAVE e/o AUTISMO 

  

  AL CENTRO DIURNO 

  ALLA STRUTTURA RESIDENZIALE 
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L’Associazione tutori volontari 

i. Assunzione di tutele 

ii. Auto mutuo aiuto 

 

iii. Formazione 

 

i. Le prestazioni sociosanitarie (Lea) 

ii. Le prestazioni assistenziali (Isee) 

 

iv. Albo tutori 
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ISEE NUOVO    

dpcm 159, 3 dicembre 2013 

 
ISEE = 

 (I.Redd. + 20% I.Patrim. )  

 parametro equivalenza 
 

 

 

   Considera il nucleo familiare 
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IR REDDITO   
Tutto,  (eccetto indennità di accompagnamento e 

pensione invalidità) di ciascun componente il nucleo 
 al netto (per ciascuno) di: 

- 20 % reddito da lavoro (max 3.000)   oppure 

- 20% reddito da pensione (max 1.000, compresa invalidità e pensione) 

- spese sanitarie, mediche e assistenziali  x disabili (L.104/1992)  max 

5.000 euro 
 

Dalla SOMMA dei redditi di cui sopra, si sottraggono 

 (franchigie su somma dei redditi del nucleo): 

a) Canone annuo Casa se locazione (max 7mila + 500eu x figlio conv >2°) 
b) Se componenti non autosufficienti,  

 - A CASA: spesa x badanti fino max trattamenti di pensione inv e 

indennità -1000eu oppure 

 - IN RICOVERO: la retta versata 
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I. PATRIMONIO 
Somma per ciascun componente  il nucleo familiare del: 

 

- Patrimonio immobiliare  (anche estero)   

al valore IMU  (al 31 dic. anno scorso)  

• Si detrae eventuale mutuo residuo 

• Se di proprietà, franchigia 52.500 euro 
 (+2.500 x ogni figlio convivente  >2°).  
Si tiene conto solo della parte oltre 52.500, diviso 2/3 

 

- Patrimonio  mobiliare 

Si somma tutto per ogni componente 

- Franchigia 6.000 euro  
(+2.000 x ogni componente >1°  fino, max 10.000) 

 

 

N.B. Si considerano nel patrimonio del beneficiario le donazioni fatte 

dopo la richiesta ISEE, nonché  le donazioni fatte fino a 3 anni dalla 

richiesta ISEE ai parenti tenuti agli alimenti art 433 cc 

 

20% 
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ATTENZIONE  

Per prestazioni agevolate di natura SOCIO-SANITARIA   

 

si considera Nucleo familiare del beneficiario RISTRETTO 

= coniuge + figli (minorenni e maggiorenni) 

 

x prestazioni RESIDENZIALI rientrano anche i figli non 

conviventi  

= coniuge + figli (min. e magg.) + figli NON conviventi 

 

In sostanza si aggiunge all’ISEE del beneficiario il valore = 

((ISEfiglio/suo param fam) – 9.000)x20%)/Param fam.benef 
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L’Associazione tutori volontari 

i. Assunzione di tutele 

ii. Auto mutuo aiuto 

 

iii. Formazione 

 

i. Le prestazioni sociosanitarie (Lea) 

ii. Le prestazioni assistenziali (Isee) 

 

iv. Albo tutori 
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Albo tutori (In via di sperimentazione) 

Le persone interessate, in possesso di 

determinati  requisiti  (codice civile,  

formazione , età, …)… 

 

…possono essere inserite ALBO TUTORI  
 

quale disponibilità/idoneità a svolgere  

gratuitamente attività di Tutore/Amministrazione di 

sostegno  

(SEGUE…) 
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ALBO TUTORI   -  (…segue) 

  
  

 L’Associazione tutori garantisce: 

formazione; supporto (non economico);  

opuscoli, dispense, libri, ecc.;  

abbonamento a pubblicazioni di interesse. 

  

La persona iscritta all’Albo si impegna a: 

partecipare agli incontri dell’Associazione tutori 

volontari e ai convegni ed ai seminari proposti… 



 Auspichiamo vivamente la costituzione di 

altre associazioni di volontari tutori  

  Tramite Centri servizio del volontariato

  Due documenti necessari:  

  - Atto costitutivo 

  - Statuto.  

   

  (Legge 266/1991 sul volontariato) 
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